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Friihe Hilfen fiir
Schwangere und
Eltern mit
Séauglingen und
kleinen Kindern



Frihe Hilfen
Von Anfang an

Von Anfang an geborgen umfasst Angebote des Kinder-
schutz-Zentrums Kulmbach flir Schwangere und Eltern mit
kleinen Kindern aus Stadt und Landkreis Kulmbach. Unser Ziel
ist es, Familien friihzeitig zu unterstiitzen, bevor Eltern-Kind-
Beziehungen schwierig werden.

Hausbesuche

Ihr Kind und seine eigene Art zu wachsen und sich auszudri-
cken, stehen im Mittelpunkt. Wir unterstiitzen Sie dabei, die
Zeichen |hres Babys zu verstehen und beraten Sie zu seiner
Entwicklung. Das gelingt uns besonders gut durch kurze
Video-Aufnahmen von lhnen und lhrem Kind.

Fir dieses Modul kdnnen lhnen sechs Termine zur Verfligung
stehen, die wahlweise bei lhnen zu Hause oder in den Rdumen
der Geschwister-Gummi-Stiftung stattfinden kénnen.

Beratung
Gruppenangebote

Wir beraten Sie zeitnah und unverbindlich in allen
Fragen rund um die Signale des Babys. Durch das Er-
kennen und Verstehen sowie das angemessene Rea-
gieren auf die Signale des Babys entsteht zwischen
ihnen ein positiver Kreislauf gegenseitigen Vertrauens.

Sie finden uns:

B Jeden 4. Mittwoch von 10 bis 12 Uhr im
Familienblro im Mehrgenerationenhaus Kulmbach,
Familientreff NegeleinstraBe

B Nach Absprache in lhrer Kinderkrippe
Bitte beachten Sie die Aushénge in lhrer Einrichtung
oder sprechen Sie die Erzieherinnen an.

B Elternkurse yfit fiir kids
Bitte beachten Sie das aktuelle Programm.

l Selbstorganisierte Gruppen, wic zum Beispiel
Krabbel- oder Stillgruppen, Geburtsvorbereitungskurse
haben die Mdglichkeit, uns zu sich einzuladen. Die

Inhalte richten sich nach den Bedurfnissen der Gruppe.

von Anfang an



